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Introduccion:

La radiacion solar que alcanza la superficie comprende longitudes de onda que
pertenecen al espectro de radiacion infrarrojo, visible y en menor medida, pero no menos
importante, la radiacion ultravioleta (UV). Esta ultima se divide en UVA (315-400 nm),
UVB (280-315 nm) y UVC (100-280 nm).

El porcentaje de radiacién UV que alcanza la superficie es mucho menor que las restantes
longitudes de onda sin embargo su capacidad de influir en cuestiones biolégicas es tan
importante como las demas. Este tipo de longitudes de onda se encuentra en estrecha
relacion con el incremento de incidencia de cancer de piel en la poblacion y esta
relacionado directamente con la concentracion de ozono local.

En el ser humano, una exposicién prolongada a la radiacién UV solar puede producir
efectos agudos y cronicos en la salud de la piel, los ojos y el sistema inmunitario. Las
guemaduras solares y el bronceado son los efectos agudos mas conocidos de la
exposicion excesiva a la radiacion UV; a largo plazo, se produce un envejecimiento
prematuro de la piel como consecuencia de la degeneracion de las células, del tejido
fibroso y de los vasos sanguineos inducida por la radiacion UV. La radiacion UV puede
producir también reacciones oculares de tipo inflamatorio, como la queratitis actinica.

Dado el riesgo que esto genera en la poblacién es que la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), la
Organizacién Meteorologica Mundial (OMM) y la Comision Internacional sobre Proteccion
contra la Radiacion no lonizante (ICNIRP) establecieron un indice facilmente interpretable
por las personas el cual esta relacionado con la capacidad de la radiacion UV para causar
lesiones cutdneas en ese lugar y en ese momento. Este indice sirve, ademas, como
vehiculo para concientizar a la poblacion y advertir a las personas de la necesidad de
adoptar medidas de proteccion cuando se exponen a la radiacién UV proveniente del Sol
o de otras fuentes.

El indice UV estd representado por un valor numérico cuyas categorias estan
representadas por sus colores caracteristicos como se muestra en la imagen 1.
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CATEGORIA DE EXPOSICION INTERVALO DE VALORES DEL IUV

MODERADA 3A5

Figura 1. Escala de categorias para los distintos indices UV.

Este valor fue implementado primeramente en Canada, donde la ocurrencia de valores
por encima de 11 no es tan frecuente. Es por esto que a partir de este valor se considere
extremo pero esto no quiere decir que no se puedan alcanzar indices superiores, de
hecho en Argentina gran parte del territorio se ve sometido a indices por encima de este
valor.

La figura 2, que se muestra a continuacion, se corresponde con los cuidados que se
deben tener a la hora de estar expuestos a los distintos indices UV

| Puede i Manténgase a la sombra durante jEvite salir durante las horas

permanecer en las horas centrales del dia! centrales del dia!
el ex.lerio: SN {péngase camisa, crema de proteccién iBusque la sombra!
resgo! solar y sombrero!

iSon imprescindibles camisa,
crema de proteccion
solar y sombrero!

Figura 2. Cuidados especificos a tener en cuenta dependiendo del indice UV.

El Servicio Meteorolégico Nacional opera, en algunas de sus estaciones, sensores que
son aptos para este tipo de medidas en superficie los cuales han sido calibrados en el afio
2018. Cabe destacar que las mediciones en Comodoro Rivadavia, Bariloche, Neuquén,
Rio Gallegos, Tucuméan y Pilar se realizan gracias al proyecto SAVER-NET el cual ha
representado un esfuerzo entre los paises de Japon, Chile y Argentina. Detalles sobre el
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proyecto asi como los sensores y productos se pueden encontrar en la pagina del
proyecto en el siguiente link.http://savernet-satreps.org/es/.

Los instrumentos utilizados son biémetros marca Solar Ligth,Yankee Environmental
Systems (YES),Solar Light (SL) y Kipp&Zonen (K&Z) UVS-E-T, los cuales pueden verse
en las figuras siguientes.

YES UVB-1 SOLAR LIGTH 501 KIPP&ZONEN UVS-E-T

Los datos obtenidos en el Observatorio Central de Buenos Aires y Ushuaia son enviados
al Centro Mundial de Datos de Ozono y Radiacion UV (http://woudc.org/).

Debido a problemas técnicos no se cuenta con datos del sensor de Bariloche durante el
periodo considerado.

Graficos Mensuales:

Las figuras 3 a 11 muestran el indice UV maximo diario de los datos disponibles en los
sitios de medicién durante el bimestre de julio-agosto. Se puede ver una clara
dependencia latitudinal con los valores obtenidos y se debe tener en cuenta la nubosidad.
Cabe sefialar que los valores medidos en La Quiaca, los cuales llegan a superar el valor 8
incluso en un mes de invierno. Esto se debe no solo a su ubicacion latitudinal sino
también a su altura que ronda los 3459 msnm.


http://savernet-satreps.org/es/
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Figura 3. indice UV maximo diario medido en Buenos Aires
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Figura 4. indice UV maximo diario medido en Comodoro Rivadavia
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Figura 5. indice UV méaximo diario medido en La Quiaca

Figura 6. indice UV maximo diario medido en Mendoza
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Figura 7. indice UV méaximo diario medido en Neuquén

Figura 8. Indice UV maximo diario medido en Pilar
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Figura 9. indice UV maximo diario medido en Rio Gallegos
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Figura 10. Indice UV maximo diario medido en Tucuman
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Figura 11. indice UV maximo diario medido en Ushuaia
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